九江学院2024年退役大学生士兵专升本
《职业适应性综合考查》大纲

考查说明：《职业适应性综合考查》是一门综合性科目，考查内容包含三部分：第一部分“时事政治”、第二部分“职业素养”、第三部分“专业认知”；采用闭卷笔试方式，考查时间为90分钟,试卷满分为100分,其中第一部分“时事政治”满分为50分、第二部分“职业素养”满分为30分、第三部分“专业认知”满分为20分。

第一部分 时事政治
一、考查目的与要求
“时事政治”重点考查学生对2023年党和国家重大事件的了解、重要路线、方针、政策的掌握，要求考生掌握基本的时政知识，具备良好的政治素养和宽广的政治视野。
二、考查内容及要求
(一)中央一号文件：中共中央国务院关于做好2023年全面推进乡村振兴重点工作的意见
1.抓紧抓好粮食和重要农产品稳产保供
2.加强农业基础设施建设
3.强化农业科技和装备支撑
4.巩固拓展脱贫攻坚成果
5.推动乡村产业高质量发展
6.拓宽农民增收致富渠道
7.扎实推进宜居宜业和美乡村建设
8.健全党组织领导的乡村治理体系
9.强化政策保障和体制机制创新
(二)习近平总书记在党的二十届二中全会上的重要讲话精神
1.加强改革系统集成、协同高效，在重要领域和关键环节取得新突破
2.推动学习宣传贯彻党的二十大精神走深、走实
3.深入贯彻落实党的二十大对党的建设作出的战略部署
4.在全党深入开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育
5.坚持以严的基调强化正风肃纪，持续深化纠治“四风”
6.一体推进不敢腐、不能腐、不想腐，坚决打赢反腐败斗争攻坚战持久战
(三)2023年全国两会习近平总书记重要讲话精神
1.加快实现高水平科技自立自强,是推动高质量发展的必由之路
2.要始终坚持人民至上
3.要更好统筹发展和安全
4.要扎实推进“一国两制”实践和祖国统一大业
5.要努力推动构建人类命运共同体
6.必须坚持中国共产党领导和党中央集中统一领导，切实加强党的建设
7.要坚定历史自信，增强历史主动，坚持守正创新，保持战略定力，发扬斗争精神，勇于攻坚克难
（四）习近平总书记在文化传承发展座谈会上的重要讲话精神
1.中华文明具有突出的连续性、创新性、统一性、包容性、和平性
2.全面深入了解中华文明的历史，有效推动中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展
3.开辟和发展中国特色社会主义，把马克思主义基本原理同中国具体实际、同中华优秀传统文化相结合是必由之路
4.把马克思主义基本原理同中华优秀传统文化相结合，构建中国式现代化的文化形态
5.继续推动文化繁荣、建设文化强国、建设中华民族现代文明，是新时代新的文化使命
6.要坚定文化自信，坚持走自己的路，要秉持开放包容，要坚持守正创新
(五) 2023年全国宣传思想文化工作会议精神
1.首次提出习近平文化思想，丰富和发展了马克思主义文化理论
2.习近平总书记重要指示为进一步做好宣传思想文化工作指明了方向
3.要持续加强对习近平文化思想的学习、研究、阐释和贯彻落实
4.要紧紧围绕学习贯彻习近平文化思想，推动各项工作落地见效
5.习近平总书记对宣传思想文化工作提出“七个着力”的重大要求
（1）着力加强党对宣传思想文化工作的领导
（2）着力建设具有强大凝聚力和引领力的社会主义意识形态
（3）着力培育和践行社会主义核心价值观
（4）着力提升新闻舆论传播力引导力影响力公信力
（5）着力赓续中华文脉、推动中华优秀传统文化创造性转化和创新性发展
（6）着力推动文化事业和文化产业繁荣发展
（7）着力加强国际传播能力建设、促进文明交流互鉴
(六)2023年中央金融工作会议精神
1.提出金融强国目标，将金融工作上升到更高战略高度
2.加强金融监管，严格中小金融机构准入标准和监管要求
3.完善党领导金融工作的体制机制
4.优化金融服务，对货币政策提出更高要求
5.防范化解风险，重点是地方债务、房地产、外汇市场
(七)2023年中央经济工作会议精神
1.提出“稳中求进、以进促稳、先立后破”的工作要求
2.提出九大重点工作任务部署
（1）以科技创新引领现代化产业体系建设
（2）着力扩大国内需求
（3）深化重点领域改革
（4）扩大高水平对外开放
（5）持续有效防范化解重点领域风险
（6）坚持不懈抓好“三农”工作
（7）推动城乡融合、区域协调发展
（8）深入推进生态文明建设和绿色低碳发展
（9）切实保障和改善民生
三、考查题型
[bookmark: _Hlk156494715]单项选择题（每题2分，共25小题，共计50分）
四、参考教材
[bookmark: _GoBack]时事政治部分考查无指定教材，可参考以下资料:
1.《2023年中央一号文件（全文）》(2023年2月14日)
2.《在党的二十届二中全会上的讲话》(习近平，2023年2月26日)
3.《2023年国务院政府工作报告》(李克强，2023年3月5日)
4.《中国共产党第二十届中央委员会第二次全体会议公报》(2023年2月28日）
5.习近平出席文化传承发展座谈会并发表重要讲话（中国政府网，2023年6月2日，
https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202306/content_6884316.htm?device=app&eqid=8f709e2b0000542200000006648c172c）
6. 习近平对宣传思想文化工作作出重要指示（中国政府网，2023年10月8日，https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202310/content_6907766.htm）
7.《在中央金融工作会议上的讲话》(习近平，2023年10月30日)
8.《在中央经济工作会议上的讲话》(习近平，2023年12月11日)


第二部分 职业素养
一、考查目的与要求
职业素养模块，主要考查考生是否具备社会活动中需要遵守的行为规范，是否具备从事相关专业学习的基本要求。本模块主要从职业规划意识与能力、职业素养养成，以及对现实问题中的职业道德、职业技能、职业行为习惯的认识和理解进行考查。
二、考查内容及要求
（一）职业规划
1.职业生涯规划相关理论：帕森斯特质因素论、舒伯职业生涯发展理论、霍兰德职业倾向理论
2.自我认知：职业兴趣、职业性格、技能能力
3.大学生职业规划的方法：SWOT分析法、五步法
4.职业规划书的内容
重点掌握：职业生涯规划理论、自我认知的内容、制定职业规划的方法
（二）职业道德
1.道德与职业道德
2.职业道德的基本范畴：职业理想、职业态度、职业义务、职业技能、职业纪律、职业良心、职业荣誉、职业作风
3.职业道德行为规范
4.职业道德的要求：四种课堂类型、两类综合职业素养
重点掌握：职业道德的概念、社会主义职业道德的基本要求、职业道德行为规范、两类职业素养
（三）职业技能
1.职业技能的概念和内容
2.职业技能培训
3.职业技能的获取途径
重点掌握：职业技能的内涵、职业技能的获取途径
（四）职业素养
1.职业素养的内涵
2.大学生职业素养的培养：时间管理、职业礼仪、沟通表达、信息处理、团队协作、抗压能力
重点掌握：如何培养大学生的职业素养
（五）求职技能
1.简历制作：简历的主要内容、简历制作的基本原则
2.面试：面试类型、面试准备、面试礼仪
重点掌握：简历的主要内容、面试准备
（六）职业发展
1.初入职场：职场新人注意事项、适应问题调试、塑造职业形象
2.发展社会能力：责任担当、团队协作、终身学习
重点掌握：职场适应与社会能力的发展
三、考查题型
1.单项选择题（每题2分，共10小题，共计20分）
2.案例分析题（每题10分，共1小题，共计10分）
四、参考教材
《职业素养教程》（第二版），作者：王新庆，清华大学出版社，2023年11月版，ISBN：9787302648895  


第三部分 专业认知
一、考查目的与要求
本部分主要考查考生对过去所学专业的掌握程度、过往学习和实践经历取得的主要成就、对意向报考专业的认知程度等。要求考生具备基本的专业能力和学习能力。
二、考查内容及要求
（一）考生对专科所学专业的认知
1.专业学习目标
2.专业能力要求
3.专业学习与实践收获
4.对自身专业能力的评价
（二）考生对意向报考本科专业的认知
1.专业学习目标
2.专业能力要求
3.专业的就业前景、领域
4.对该专业学习的预期
要求：考生对专科所学专业与报考本科专业有清晰的认知，具备报考本科专业的基本学习能力与潜力。
三、考查题型
论述题（每题10分，共2小题，共计20分）
四、参考教材
无参考教材。
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